
 

Zabiegi Fizjoterapeutyczne - Komercja 

 

Gabinet Masażu Koszt Czas trwania 

Masaż 1 odcinek  50,00 zł 15 min 

Masaż 1 odcinek 
5 zabiegów  

225,00 zł 15 min 

Masaż 1 odcinek 
10 zabiegów  

450,00 zł 15 min 

Drenaż limfatyczny  
Jedna kończyna górna lub dolna 

70,00 zł 15 min  

Drenaż limfatyczny  
Dwie kończyny górne lub dolne 

120,00 zł 30 min 

Gabinet Kinezyterapii 

Wizyta Fizjoterapeutyczna 80,00 zł 20 min  

Ćwiczenia indywidualne 1 zabieg 100,00 zł  30 min 

Ćwiczenia indywidualne 3 zabiegi 280,00 zł 30 min 

Ćwiczenia indywidualne 5 zabiegów 470,00 zł 30 min 

Ćwiczenia indywidualne 10 zabiegów 900,00 zł 30 min 

Wyciąg odcinek L/S  
(odcinek lędźwiowo-krzyżowy) 
1 zabieg 

20,00 zł 20 min  

Wyciąg odcinek L/S 
(odcinek lędźwiowo-krzyżowy) 
10 zabiegów 

180,00 zł 20 min  

Ćwiczenia w odciążeniu (kończyny 
górne/kończyny dolne) 
1 zabieg 

20,00 zł 15 min  

Ćwiczenia w odciążeniu (kończyny 
górne/kończyny dolne) 
10 zabiegów 

180,00 zł 15 min  

Ćwiczenia samowspomagane  20,00 zł 15 min  



1 zabieg 

Ćwiczenia samowspomagane  
10 zabiegów 

180,00 zł 
 

15 min  

Ćwiczenia wspomagane 
1 zabieg 

30,00 zł 15 min  

Ćwiczenia wspomagane 
10 zabiegów 

270,00 zł 15 min  

Inne formy usprawniania: 
  
Ćwiczenia wzmacniające,  
Ćwiczenia stabilizujące, 
Ćwiczenia czynne, 
Ćwiczenia oddechowe, 
Ćwiczenia równoważne 
Ćwiczenia izometryczne 

15,00 zł 15 min  

Gabinet Fizykoterapii 

Ultradźwięki 20,00 zł do 5 min  

Ultrafonoforeza (fonoforeza) 20,00 zł do 5 min 

Laser punktowy 20,00 zł Zależy to od wielkości 
naświetlanej 
powierzchni 
(do 15 min) 
 

Laser skaner 15,00 zł Zależy to od wielkości 
naświetlanej 
powierzchni 
(do 15 min) 

Laser Wysokoenergetyczny (HILT) 35,00 zł do 4 min 

Prądy Diadynamiczne (DD) 15,00 zł 15 min  

Prądy Interferencyjne (IF) 15,00 zł 15 min  

Prądy TENS 15,00 zł 15 min  

Prądy KOTZA 15,00 zł 15 min  

Prądy TRABERTA 15,00 zł 15 min  

Elektrostymulacja 15,00 zł 15 min  



Galwanizacja 15,00 zł 15 min  

Jonoforeza 15,00 zł 15 min  

Sollux (naświetlanie promieniami IR) 15,00 zł 15 min 

BLT-Terapuls 15,00 zł 15 min 

Impulsowe Pole elektromagnetyczne  
(Magnetoterapia) 

15,00 zł 15 min  

Krioterapia miejscowa 20,00 zł do 3 min 

PAKIET FIZYKOTERAPIA - 10 zabiegów* 140,00 zł Uzależnione od 
zabiegu 

PAKIET FIZYKOTERAPIA - 20 zabiegów* 270,00 zł Uzależnione od 
zabiegu 

PAKIET FIZYKOTERAPIA - 30 zabiegów* 390,00 zł Uzależnione od 
zabiegu 

PAKIET FIZYKOTERAPIA - 40 zabiegów* 500,00 zł Uzależnione od 
zabiegu 

PAKIET FIZYKOTERAPIA - 50 zabiegów* 600,00 zł Uzależnione od 
zabiegu 

 

 

● *PAKIET FIZYKOTERAPIA - Pakiet musi być wykorzystany 10 dni pod rząd (oprócz 

sobór i niedziel oraz świąt). Nie można wybierać dni zabiegowych wybiórczo. 

● Na zabiegi “Komercyjne” wymagane jest skierowanie lekarskie.  
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